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GRIPE AVIAR - CUIDADOS 

 La gripe aviar sigue avanzando en el país y ya suman 12 los casos confirmados en aves 

silvestres y de traspatio, según informó el Servicio Nacional de Sanidad y Calidad 

Agroalimentaria (Senasa) hasta el 24/02/23 
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¿Cómo se transmite la gripe aviar? 

 Según indicaron desde el Ministerio de Salud argentino, por el momento “la enfermedad no 

se transmite a las personas por medio del consumo de carne aviar y sus subproductos. 

Por lo tanto, no hay peligro en la ingesta de estos alimentos”. Sin embargo, “las personas pueden 

adquirir la gripe aviar principalmente a través del contacto directo con animales infectados 

(vivos o muertos) o con sus entornos contaminados”. 

 “La transmisión del virus a las personas ocurre cuando las secreciones o excretas de aves 

infectadas son inhaladas o el virus entra en boca, nariz u ojos. A su vez, las aves acuáticas 

silvestres son un reservorio importante de los virus influenza A y las poblaciones de aves de 

corral pueden infectarse por contacto con aves silvestres”. 
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¿Cuáles son los síntomas en los seres humanos? 

 Pese al bajo riesgo de transmisión a seres humanos, lo cierto es que ocurre. Según indicaron 

desde la OMS, tanto este virus como “otros virus gripales de origen zoonótico pueden afectar a 

los humanos, causando enfermedades que van desde infecciones leves de las vías respiratorias 

superiores (fiebre y tos) hasta neumonía, choque séptico, síndrome de distrés respiratorio 

agudo o incluso la muerte”. 

 “También ocurren síntomas gastrointestinales, aunque son más frecuentes en los casos 

de infección por virus A(H5N1) y con los virus A(H7), se han descrito casos de conjuntivitis. 

Algunas características, como el periodo de incubación, la gravedad de los síntomas y el 

desenlace clínico varían en función de la cepa causante”. 
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¿Cuáles son las recomendaciones que emitió el Ministerio de Salud argentino 
sobre la gripe aviar? 

 Mantener a las aves encerradas para que no tomen contacto con aves silvestres. 

 Evitar el contacto directo con aves silvestres o en caso de no ser posible, utilizar ropa y calzado 

exclusivos para trabajar con sus aves. 

 Evitar tener contacto sin protección con aves de corral que parecen estar enfermas o muertas. 

 En caso de encontrarse algún ave enferma o muerta, evitar el contacto y dar aviso a las 

autoridades sanitarias del Servicio Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimentaria (SENASA). 

Mail: notificaciones@senasa.Gob.ar y whatsapp: 11.5700.5704 

 Evitar contacto con superficies que podrían estar contaminadas con saliva, mucosa o heces de 

aves silvestres o de corral. 

 Actualmente, no hay restricciones para viajar a zonas afectadas por influenza aviar, sin 

embargo, se recomienda que las personas que viajan a zonas con brotes de influenza aviar 

tomen las medidas de prevención necesarias para evitar el riesgo de contraer la enfermedad 

(Córdoba  Bs As  Jujuy  Neuquén  Salta y Santa Fe) 

mailto:notificaciones@senasa.Gob.ar


Mayor información en: 
- www.argentina.gob.ar/senasa/influenza-aviar 

- Resolución 147/2023 

 
 

MUCHAS GRACIAS! 

http://www.argentina.gob.ar/senasa/influenza-aviar
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