_._.CONSULTORIO DE

EI tabaqursmo es una enfermedad cronica
‘causada por la dependencia a la nicotina.

~ Su consumo dfecta tanto a quien fuma
como a las personas de su entorno.

Enferimedades Cordiacas | Deterioro Fisico
e R i : y Respiratorias .y Calidad Vida

- Dejar de fumar es una de las decisiones mds
importantes para el cuidado de la salud:

el organismo comienza a recuperarse
desde las primeras horas y los beneficios
aumentan con el tiempo.

Desde 2023, el Departamento de Medlcma
- Preventiva y Laboral del Poder Judicial de la Nacion
brinda un consultorio de asesoramiento,
~ tratamiento y séguimiento, destinado a acompanar
~aquienes deseen dejar el consumo de tabaco.

Lugar de atencion

&%) Av. de los Inmigrantes 1950
Piso 1 — Oficina 121
Atencion presencial o por teleconsulta

(O Dias y horarios
Lunes, martes y miércoles
de8a 13 hs

~ ® Moddlidad e Gtentin

Consultas de aproximadamente 30 minutos
Frecuencia semanal al inicio, con
posr'bﬂidad de espaciarse posteriommente
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